
福音之旅

全心奉獻的傳教士

聖加里斯多．高惠黎



聖加里斯多·高惠黎
專心一意　事奉上主

一顆專注愛主愛人的心，究竟蘊藏了多大的勇

氣？或許看完這本色彩繽紛的傳記小書之後，

會對大家有所啟發。

聖高惠黎的一生雖然短暫，但卻多姿多采。全

因他少年立志，一心事奉上主，並以傳揚福音

為自己的理想。自此之後，他努力朝著這個目

標邁進，貫徹始終，在看似平凡的生活中，培

養出超凡的聖德，並且幫助中國青少年認識上

主，與雷鳴道主教成為我們慈幼會最先獲封聖

的殉道聖者。

「與我靈，取其餘」是鮑思高神父的座右銘，

意思就是為了拯救人靈，可以捨棄一切。我認

為這句說話，也是聖高惠黎一生的寫照。他為

了福傳，遠離了家人和祖國，最後為了保護自

己的教友，甚至奉獻自己的生命也在所不惜，

步武了基督善牧為羊群犧牲的芳表。
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聖高惠黎向我們示範了，原來成聖的道路並不

難尋找，只要我們專注愛主愛人，上主自會一

步一步帶領我們。我祈求上主幫助大家，效法

聖高惠黎的專心一意，在聖德的道路上進發。

斐林豐神父
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一九零三年六月十八日，在意大利北部的

工業小鎮科爾納（Cuorgnè），一個可愛的男孩

子誕生了。他名叫加里斯多 ․ 高惠黎，家人都

十分喜愛他。上主也對他有特別的安排，要他

完成一項偉大而艱苦的使命，只是他現在還未

知道。
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小高惠黎的家境並不富有，但家人都很勤

奮工作，虔誠愛主。他自幼就得到家人悉心教

導，喜歡親近上主，常常祈禱，做上主喜歡的

事。
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小高惠黎的性格溫文和善，而且喜歡寧靜。

他很愛媽媽，其他小朋友出外玩耍的時候，他

總會留在家中陪伴媽媽。有一次媽媽生病了，

家中沒有人，小高惠黎就爬上媽媽的床。媽媽

醒來後，發覺兒子柔嫩的嘴唇貼著她的手。

「媽媽，你安心睡好了，我陪你！」
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小高惠黎五歲的時候，全家由科爾納搬到

都靈（Torino）去。小高惠黎開始上學，而且參

加了堂區的要理班
1
。教導他的修女很喜歡他，

常常在他母親面前稱讚他。

「這孩子長大後，一定會當神父！」
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距離小高惠黎家不遠處，有一間由慈幼會

開辦的青年中心，為青少年提供休閒活動和宗

教教育。那裡成了小高惠黎的第二個家。他雖

然不擅長運動，卻很樂意幫助慈幼會士維持青

年中心的清潔和秩序。

「讓我來幫忙吧！」

「高惠黎，你真是一個好孩子！」
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小高惠黎在慈幼會的青年中心，過著愉快

的日子，對上主的敬愛也與日俱增。他還遇上

了兩位重要的導師──畢少懷修士（Bro. Carlo 
Braga）和夏懷理神父（Fr. Sante Garelli）。

9


